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…a hundred and twenty and seven years 

 

Rashi says בת מאה כבת עשריםבת מאה כבת עשריםבת מאה כבת עשריםבת מאה כבת עשרים  
 
Old age has its advantages – ישוב הדעתישוב הדעתישוב הדעתישוב הדעת – not impulsive, considered 

opinions – קרירות לגבי תאוותקרירות לגבי תאוותקרירות לגבי תאוותקרירות לגבי תאוות – lessening of the (bad) desires. 

 

Also youth has its advantages –  התלהבות התלהבות התלהבות התלהבות - enthusiasm – מרץמרץמרץמרץ – energy – 

 .quickness – זריזותזריזותזריזותזריזות

 

However, Sarah had the advantages of old age – בת מאהבת מאהבת מאהבת מאה – together with 

the advantages of youth – כבת עשריםכבת עשריםכבת עשריםכבת עשרים    


